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Centro Cívico-Calp 
Taller: curiosidades del mundo 
Responsable: Pablo Carboneras Mozo 
2025/02/13 
 
1.- 12 de febrero de 1809. Nace en Shresbury (Reino Unido), Charles 
Darwin, biólogo y creador de la teoría evolucionista de las especies, 
donde afirmará que el individuo mejor adaptado tiene más 
probabilidades de salir victorioso en la lucha por la existencia. 
 
DARWIN | La HISTORIA REAL de CHARLES DARWIN y su TEORÍA DE LA 
EVOLUCIÓN por SELECCIÓN NATURAL 
https://www.youtube.com/watch?v=oJW5tapN1fY 
 
2.- Hildegarda de Bingen, la santa que describió por primera vez el 
orgasmo femenino. Que una mujer haya sido la primera en describir el 
orgasmo femenino quizás no sorprenda, hasta que te enteras de que lo 
hizo en 1151, una época en la que eran los hombres quienes narraban la 
realidad. 
¿Quién fue Santa Hildegarda de Bingen? 
https://www.youtube.com/watch?v=uZXz-NJ7Mko 
 
 

3.- San Valentín 
El origen del 14 de febrero se data en la antigua Roma, donde, según la 
leyenda, el sacerdote Valentín desafió las órdenes del emperador 
Claudio II y casaba en secreto a los jóvenes enamorados. Por este 
motivo, fue encarcelado y ejecutado el 14 de febrero del año 270 d.C. 
 
 

 

 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=oJW5tapN1fY
https://www.youtube.com/watch?v=uZXz-NJ7Mko
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Inteligencia artificial (IA) 

 

En el ámbito de la inteligencia artificial, DeepSeek y ChatGPT sobresalen 
como dos modelos relevantes, cada uno con sus particularidades y 
perspectivas diferentes. A continuación, analizaremos sus diferencias 
fundamentales para asistirte en identificar cuál se ajusta de manera más 
efectiva a tus requerimientos… 
Puedes seguir leyendo aquí para ampliar el artículo… 

https://raona.com/deepseek-vs-chatgpt/ 

 
Todo lo escrito a continuación es lo que han respondido a las preguntas 

hechas  a  ChatGPT   y  a   DeepSeek 
 
https://chat.deepseek.com/ 

https://chatgpt.es/ 

Aquí podéis ver el vídeo que he hecho con todo lo escrito sobre San 
Valentín. 

 

http://pablocarboneras.es/sugerencias/cenasanvalentinh-264-final.mp4 
 

Ritual para atraer el amor en San Valentín, según la IA china deepseek 
 

Los rituales para atraer el amor son prácticas simbólicas que pueden 
ayudarte a enfocar tus energías y intenciones en atraer una relación 
significativa. Aquí tienes un ritual sencillo y positivo que puedes realizar: 

 
Pregunta al IA DeepSeek 
 
Ritual para atraer el amor 
Materiales necesarios: 

 1 vela rosa o roja (representa el amor y la pasión). 
 1 papel blanco. 
 Un lápiz o bolígrafo. 
 Aceite esencial de rosas, canela o vainilla (opcional). 
 Un lugar tranquilo y privado 

https://raona.com/deepseek-vs-chatgpt/
https://chat.deepseek.com/
https://chatgpt.es/
http://pablocarboneras.es/sugerencias/cenasanvalentinh-264-final.mp4
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Pasos para el ritual: 

1. Prepara el espacio: 
o Busca un lugar tranquilo donde no te interrumpan. 
o Limpia el espacio con incienso, una vela o simplemente 

abriendo las ventanas para renovar la energía. 
2. Escribe tu intención: 

o En el papel blanco, escribe con claridad y positivismo lo que 
deseas en una relación. Por ejemplo: 
"Atraigo a mi vida un amor sincero, respetuoso y lleno de 
felicidad." 

o Sé específico, pero no limites las posibilidades. Evita 
mencionar nombres de personas concretas. 

 
3. Prepara la vela: 

o Si tienes aceite esencial, frota un poco en la vela desde la base 
hacia la mecha, visualizando cómo el amor fluye hacia ti. 

o Enciende la vela y colócala frente a ti. 
4. Medita y visualiza: 

o Cierra los ojos y respira profundamente. Imagina cómo sería tu 
vida con ese amor que deseas. Siente la felicidad y la plenitud 
que te traería. 

o Repite en tu mente o en voz alta la intención que escribiste en 
el papel. 

5. Quema el papel: 
o Con cuidado, quema el papel con la llama de la vela (usa un 

plato o recipiente resistente al fuego para evitar accidentes). 
o Mientras se quema, visualiza cómo tu deseo se libera al 

universo. 
6. Agradece: 

o Da las gracias al universo, a tus guías espirituales o a cualquier 
fuerza en la que creas por escuchar tu petición. 

o Deja que la vela se consuma completamente o apágala con 
cuidado si no puedes dejarla encendida. 

7. Cierra el ritual: 
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o Guarda las cenizas del papel en un lugar especial o entiérralas 
en la tierra como símbolo de que tu deseo está en proceso de 
manifestarse. 

Consejos adicionales: 
 Realiza este ritual durante la luna creciente, ya que es un momento 

propicio para atraer cosas nuevas a tu vida. 
 Mantén una actitud positiva y abierta. El amor llega cuando estás 

listo para recibirlo. 
 Complementa el ritual con acciones concretas, como salir a conocer 

gente nueva o trabajar en tu autoestima y bienestar emocional. 
  

Recuerda que los rituales son herramientas para enfocar tu energía y 
intenciones, pero lo más importante es que estés abierto y preparado 
para recibir el amor en tu vida. ¡Buena suerte!  
 

xxxxxxx 
 
Pregunta a la IA DeepSeek 
Hazme un menú para una cena romántica de San Valentín 
 
¡Claro! Aquí tienes una propuesta para una cena romántica de San 
Valentín que combina elegancia, sabor y un toque especial para 
sorprender a tu pareja. Puedes prepararla en casa y crear un ambiente 
íntimo y memorable. 

 
 
Menú de San Valentín Romántico  
 

Entrada: Carpaccio de salmón con aguacate 
 Ingredientes: 

200 g de salmón fresco. 
1 aguacate. 
Rúcula. 
Aceite de oliva virgen extra. 
Limón. 
Alcaparras (opcional). 
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Sal y pimienta al gusto. 
 Preparación: 

1. Corta el salmón en láminas finas y colócalas en un plato. 
2. Pela y corta el aguacate en rodajas o cubos. 
3. Coloca el aguacate y la rúcula sobre el salmón. 
4. Rocía con aceite de oliva, un chorrito de limón y decora con 

alcaparras. 
5. Sazona con sal y pimienta. 

 
Plato principal: Solomillo de ternera con salsa de champiñones 

 Ingredientes: 
2 filetes de solomillo de ternera. 
200 g de champiñones. 
1 diente de ajo. 
1 cebolla picada. 
1/2 taza de vino tinto. 
1/2 taza de crema de leche. 
Mantequilla. 
Sal y pimienta al gusto. 
 

 Preparación: 
1. Sella los filetes en una sartén con mantequilla. Retira y 

reserva. 
2. En la misma sartén, sofríe el ajo y la cebolla. 
3. Agrega los champiñones y cocina hasta que estén tiernos. 
4. Vierte el vino tinto y deja reducir. 
5. Incorpora la crema de leche y mezcla bien. 
6. Coloca los filetes en la sartén con la salsa y cocina unos 

minutos más. 

 
Guarnición: Puré de boniato con miel 

 Ingredientes: 
2 boniatos. 
1 cucharada de mantequilla. 
1 cucharadita de miel. 
Sal y pimienta al gusto. 

 Preparación: 
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1. Hierve los boniatos hasta que estén tiernos. 
2. Tritúralos con la mantequilla y la miel. 
3. Sazona con sal y pimienta. 

 
Postre: Fondue de chocolate con frutas 

 Ingredientes: 
200 g de chocolate negro. 
1/2 taza de crema de leche. 
Frutas frescas (fresas, plátano, kiwi) y malvaviscos para 
acompañar. 

 Preparación: 
1. Derrite el chocolate a baño María o en el microondas. 
2. Agrega la crema de leche y mezcla hasta obtener una textura 

suave. 
3. Sirve en una fondue o recipiente pequeño y acompaña con las 

frutas y malvaviscos. 
 
Bebida: Cóctel de San Valentín 

 Ingredientes: 
Champagne o vino espumoso. 
Zumo de frambuesa o granadina. 
Frambuesas frescas para decorar. 

 Preparación: 
1. Llena una copa de champagne con un poco de zumo de 

frambuesa. 
2. Completa con champagne o vino espumoso. 
3. Decora con frambuesas frescas. 

 
Ambientación: 

 Decoración: Usa velas, pétalos de rosas y manteles rojos o rosados. 
 Música: Prepara una lista de canciones románticas. 
 Detalle final: Escribe una carta de amor o prepara un pequeño 

regalo para tu pareja. 

 
¡Espero que esta cena romántica de San Valentín sea inolvidable!  
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Xxxxxxx 
Pregunta a ChatGPT 

Soy una señora de unos 60 años, ¿cómo me visto para una cena 
romántica? 

 ¡Qué lindo plan! Para una cena romántica, aquí tienes algunas 
sugerencias sobre cómo vestirte: 
 
1. Vestido elegante: Un vestido que te haga sentir cómoda y segura es 
una excelente opción. Puedes optar por un vestido midi o largo en 
colores clásicos como el negro, azul marino o tonos joya. Los 
estampados sutiles también pueden ser una buena elección. 
 
2. Blusa y falda: Si prefieres no usar vestido, una blusa bonita combinada 
con una falda elegante puede ser una gran alternativa. Busca una blusa 
con detalles interesantes, como encajes o transparencias, y una falda 
que se ajuste bien a tu figura. 
 
3. Pantalones elegantes: Si te sientes más cómoda con pantalones, elige 
unos de vestir que sean de buena calidad. Combínalos con una blusa o 
una chaqueta que le dé un toque más formal al conjunto. 
 
4. Zapatos: Unos zapatos de tacón medio o unos elegantes zapatos 
planos pueden complementar tu atuendo. Asegúrate de que sean 
cómodos, ya que querrás disfrutar de la noche. 
 
5. Accesorios: No olvides los accesorios. Un collar o unos pendientes 
elegantes pueden realzar tu look. También puedes considerar un bolso 
de mano que combine con tu atuendo. 
 
6. Cuidado personal: Asegúrate de estar bien arreglada, con el cabello 
peinado y, si te gusta, un poco de maquillaje que resalte tus rasgos. 
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Lo más importante es que te sientas bien contigo misma y disfrutes de la 
velada. ¡Espero que tengas una cena maravillosa! 

 
Pregunta a ChatGPT 
 
Soy un caballero de unos 60 años, ¿Cómo me visto para una cena 
romántica? 

 ¡Qué bonito plan! Para una cena romántica, aquí tienes algunas 
sugerencias sobre cómo vestirte: 
 
1. Camisa de vestir: Opta por una camisa de buena calidad, 
preferiblemente en un color sólido o con un patrón sutil. Los tonos como 
el azul, el blanco o el gris son elegantes y versátiles. 
 
2. Chaqueta o blazer: Una chaqueta bien ajustada puede elevar tu look. 
Elige un color que complemente tu camisa. Un blazer oscuro es una 
excelente opción para un toque más formal. 
 
3. Pantalones: Puedes optar por unos pantalones de vestir o unos chinos 
bien ajustados. Asegúrate de que estén limpios y planchados. 
 
4. Zapatos: Unos zapatos de cuero bien cuidados son imprescindibles. 
Los zapatos oxford o mocasines son opciones elegantes. 
 
5. Accesorios: Considera usar un reloj clásico y, si te gusta, una corbata o 
un pañuelo de bolsillo que complemente tu atuendo. 
 
6. Cuidado personal: Asegúrate de estar bien arreglado, con el cabello 
peinado y, si usas barba, bien recortada. 
 
Recuerda que lo más importante es sentirte cómodo y seguro con lo que 
llevas puesto. ¡Espero que tengas una maravillosa cena! 
 


