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1.- Joaquín Rodrigo-compositor 
Su obra más importante y universalmente conocida  “El 
concierto de Aranjuez”se estrenó tal día como  9 de 
noviembre de 1940, en el Palau de la Música Catalana de 
Barcelona, interpretado por Regino Sáinz de la Maza a la 
guitarra y la Orquesta Filarmónica de Barcelona, dirigida 
por César Mendoza Lasalle. 
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(Sagunto, 1902 - Madrid, 1999) Compositor español. 
Perdió la vista a los tres años de edad a causa de una 
difteria, por lo que escribió en Braille toda su producción, 
que después dictaba a un copista. Estudió composición 
con Francisco Antich en Valencia (1920-1923). En 1927 se 
trasladó a París para ampliar sus estudios en la École 
Normale de Musique con Paul Dukas (hasta 1932) y, 
posteriormente, musicología con Maurice Emmanuel y 
André Pirro. 

 
Joaquín Rodrigo 

En la capital gala trabó amistad con personalidades tan 
eminentes como Manuel de Falla, Arthur 
Honegger o Maurice Ravel. En 1933 contrajo matrimonio 
con la pianista turca Victoria Kamhi y, después de una 
estancia en Suiza, se instalaron definitivamente en 
Madrid a partir de 1940, donde ganó la plaza de 
catedrático de Historia de la Música para la Universidad 
de Madrid. 
Ese mismo año presentó su Concierto de Aranjuez para 
guitarra y orquesta que le daría fama universal. 

vídeo 

https://www.youtube.com/watch?v=fBdWKDYcsXE&t=252s
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2.- Rosa Parks 
Rosa Parks: Un asiento reservado a los derechos 
humanos. 
 

La historia de Rosa Parks es inspiradora y puede ayudar a 
responder una pregunta que a menudo nos hacemos: 
¿Realmente lo que yo haga puede mejorar el mundo? 
El 1 de diciembre de 1955, en Montgomery (Alabama, 
EE.UU.) Rosa Parks volvía de su trabajo como costurera 
en unos grandes almacenes. Al subir al autobús tomó 
asiento en la parte de atrás, en los lugares permitidos 
para ciudadanos considerados de color 
(afrodescendientes, indígenas, orientales…). A medida 
que el autobús recorría su ruta, comenzaron a faltar 
asientos y quedaron de pie algunas personas. 
 
Al darse cuenta de que había gente blanca de pie, el 
conductor paró el autobús para pedir a tres mujeres 
negras que se levantaran. Rosa Parks se negó a hacerlo, y 
no lo hizo ni cuando el conductor amenazó con 
denunciarla. Finalmente Rosa Parks fue arrestada, 
enjuiciada y condenada por transgredir el ordenamiento 
municipal. 
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Esta es la foto policial que tomaron de Rosa Parks en la 
oficina del sheriff de Montgomery el día de su arresto -- 
(Foto: Condado de Montgomery) 
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¿Por qué estaba cansada Rosa Parks? 
Rosa Parks dijo tiempo después que no se levantó 
“porque estaba cansada”, pero no se refería a cansancio 
físico: como muchas otras personas en su 
situación estaba cansada de ser tratada como una 
ciudadana de segunda 

vídeo 
 

3.- La diferencia entre PREBIÓTICOS Y PROBIÓTICOS 
 

Aprende a hacer probióticos en casa 
 

Cómo hacer CHUCRUT y VERDURAS ENCURTIDAS - 
Fermentados caseros fáciles 

https://www.youtube.com/watch?v=bn08zp3uKsc
https://www.youtube.com/watch?v=FGECJtQU3TE
https://www.youtube.com/watch?v=Mx2Pzn8ApDw
https://www.youtube.com/watch?v=Mwu5qAgJawk
https://www.youtube.com/watch?v=Mwu5qAgJawk

