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Los recuerdos son puentes entre el pasado y el presente

1.- Hoy se cumplen 100 afios del nacimiento de la diva
griega Maria Callas.

Maria Anna Cecilia Sofia Kalogeropulu, mas conocida
como Maria Callas, fue una soprano de ascendencia
griega nacida en Estados Unidos, considerada la cantante
de dpera mas eminente del siglo XX.

Hija de migrantes griegos, naciod el 2 de diciembre de
1923 en Nueva York. A los 13 anos de edad, se asent6 con
su familia en la ciudad de Atenas, donde ingresaria poco
después en el Conservatorio de la capital griega. Alli
conocio a Elvira de Hidalgo, la soprano espanola mas
relevante en ese momento y con quien fraguo una
amistad para toda la vida.



Maria Callas y Aristoteles Onasis
Maria Callas abandonaria a su esposo Giovanni Battista
Meneghini en otoio del ano 1959 por Aristételes Onasis,
un idilio tortuoso que duraria hasta que el magnate
rompio de forma cruel con la soprano en 1968 para
casarse con Jacqueline Kennedy, viuda del presidente
estadounidense John Fitzgerald Kennedy. Tras la ruptura,
que marco toda la vida amorosa de La Callas, la soprano
entrd en una espiral de depresiones, varios intentos de
suicidio, que afectarian a su carrera. Su muerte se
produjo debido a un paro cardiaco el 16 de septiembre de
1977. Las cenizas de 'La Divina', descansan bajo las
cristalinas aguas del mar Egeo.

Maria Callas canta "Casta Diva" (Bellini: Norma, Act 1)
Paris, 19 de diciembre de 1958
Maria Callas canta “Carmen” Habanera, Hamburg 1962



https://www.youtube.com/watch?v=s-TwMfgaDC8
https://www.youtube.com/watch?v=s-TwMfgaDC8
https://www.youtube.com/watch?v=EseMHr6VEM0

2.- Iglesia de San Nicol3as.- Valencia

La Iglesia Parroquial-Museo de San Nicolds de Bari y de
San Pedro Martir de Valencia (Espaina) es
una iglesia parroquial situada entre la calle Caballeros n.2
35 y la plaza de San Nicolas en el centro historico de
Valencia, concretamente entre los barrios de La Seu, El
Carme y El Mercat. Es uno de los mejores ejemplos de
convivencia de un edificio de estructura gética del
sigloxvcon una espectacular decoracidon barroca del
siglo xvil.

Desde 1981 es Bien de Interés Cultural y Monumento
Historico Artistico nacional, y tras su restauracion en el



ano 2016 se la conoce popularmente como la Capilla
Sixtina Valenciana. Desde octubre de 2019 es reconocida
como museo por parte de la Generalidad Valenciana y
desde noviembre de 2022 forma parte del Consejo
Internacional de Museos (ICOM).
Dispone de su habitual horario de culto y también de un
horario para visitas turisticas o culturales.

Restauracion San Nicolas

San Nicolas: Historia

3.- Clara Campoamor. Una mujer adelantada a su tiempo
Campoamor (Madrid, 12.11.1882 — Lausana, Suiza,
30.1V.1972) entendid el feminismo como un humanismo
en pro de la igualdad de derechos. Siguid la senda de
Concepcion Arenal y Emilia Pardo Bazan, y no quiso
nunca un trato de favor por ser mujer, ni ningun tipo

de discriminacion positiva. Lucho practicamente solay
vencid. Comprometida y republicana, fue una de las
primeras abogadas y diputadas espaiiolas. Defendio el
sufragio femenino en las Cortes constituyentes de 1931
con la oposicion de republicanos, socialistas y, lo que mas
le dolid, de mujeres. Fue su pecado mortal cuando la
izquierda perdio las elecciones de 1933, aquellas en las
que voto la mujer por primera vez. Dejod el Partido Radical
y quiso militar en lzquierda Republicana en 1935, pero
fue rechazada en una votacion asamblearia en Madrid.
Injuriada y despreciada por casi todos, marché al exilio al
estallar la guerra. El franquismo no la dejo volver.


https://www.youtube.com/watch?v=gDwsBZb9KIo
https://www.sannicolasvalencia.com/historia/

Clara Campoamor, una mujer adelantada a su tiempo

Discurso Clara Campoamor en las Cortes Constituyentes el
1 de octubre de 1931.

4.-¢Has utilizado la maquina de escribir alguna vez?
Pero no asi
La maquina de escribir. Leroy Anderson

Jerry Lewis, La maquina de escribir

5.- LONJA DE LA SEDA DE VALENCIA O LONJA DE LOS
MERCADERES.

6.- ¢Sabes lo que significa la expresion “darle palique” o
“estar de palique”?

Conversacion, charla sobre temas intranscendentes y
cotidianos:

Ejemplos:

Estuvimos de palique hasta las tantas.

"Antes de salir a la puerta de la calle le pidié que no la
entretuviera de palique porque tenia mucho trabajo".
"Tiene mucho palique asi que no te aburriras".


https://www.youtube.com/watch?v=oRC7r4jH9Jw
https://www.youtube.com/watch?v=If1BrPAU6CQ
https://www.youtube.com/watch?v=If1BrPAU6CQ
https://www.youtube.com/watch?v=G4nX0Xrn-wo
https://www.youtube.com/watch?v=W0WRfuDQHs4
https://www.youtube.com/watch?v=-THrdP3QWxs
https://www.youtube.com/watch?v=-THrdP3QWxs

7.- EL PRIMER SALMON VEGANO DEL MUNDO IMPRESO
EN 3D YA ESTA EN LOS SUPERMERCADOS

La empresa Revo Foods ha presentado un filete de
salmon vegano impreso en 3D a partir de micoproteinas,
y tiene un aspecto sorprendentemente realista, pero
nutricionalmente no tiene nada que ver

Este filete de pescado alternativo, bautizado como «THE
FILET-Inspired by Salmon» por su creadora,
la startup austriaca de tecnologia alimentaria Revo Foods,
cree que es el primer alimento impreso en 3D que llega a
las estanterias de los supermercados.

Al igual que otros productos sustitutivos de la carne, la
alternativa al salmén esta hecha de micoproteina, que
procede de hongos filamentosos, proteina de soja, aceite
de girasol, carragenato, metilcelulosa y otros aditivos. En
cuanto a su nutricion, el producto contiene una serie de
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vitaminas y, al igual que su homoédlogo animal, acidos
grasos omega-3 DHA y EPA, que proceden de aceite de
algas. También tiene vitaminas afadidas, y lo consideran
rico en proteinas, con 9,5 gramos por cada 100 gramos,
aunque esta muy lejos de los 20 gramos por cada 100
que tiene el salmon natural.

8.- Sabiais que el vestido que llevd la infanta Sofia el
pasado dia 31, en el juramento de la Constitucion por su
hermana, era alquilado?
https://elpais.com/smoda/2023-11-01/como-funciona-
borow-el-lugar-donde-sofia-de-borbon-alquilo-el-vestido-
que-llevaba-en-la-jura-de-su-hermana.html

9.- Curiosidades sobre los Huesos de Santo

Llega el otofo y los escaparates de las pastelerias se
llenan de Huesos de Santo. Un placer que parece
obedecer mas al servicio de traumatologia de un hospital
qgue a un deleite gastronémico.

Sin embargo, el 1 de noviembre, Dia de Todos los Santos,
existe la tradicion de comprar Huesos de Santo desde
hace siglos. Este dulce, elaborado con pasta de almendra
y azucar, ofrece una forma que nos recuerda a los
pequenos huesos de un relicario, lo que le hace
especialmente atractivo a los nifios, golosos y morbosos.

Lo cierto, es que los Huesos de Santo son la respuesta a
una necesidad histdrica, como viene siendo habitual

7


https://elpais.com/smoda/2023-11-01/como-funciona-borow-el-lugar-donde-sofia-de-borbon-alquilo-el-vestido-que-llevaba-en-la-jura-de-su-hermana.html
https://elpais.com/smoda/2023-11-01/como-funciona-borow-el-lugar-donde-sofia-de-borbon-alquilo-el-vestido-que-llevaba-en-la-jura-de-su-hermana.html
https://elpais.com/smoda/2023-11-01/como-funciona-borow-el-lugar-donde-sofia-de-borbon-alquilo-el-vestido-que-llevaba-en-la-jura-de-su-hermana.html

desde hace siglos, que tiene mucho que ver con la
tradicion cristiana.

é¢De donde vienen los Huesos de Santo?
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La presencia morisca en Espaiia fue la que introdujo
ingredientes tan habituales en nuestra dieta como
pueden ser las almendras o la miel. Dulces tan tipicos de
la geografia espafiola como son el mazapan o el turrén,
provienen de aquellos afios de presencia arabe en la
Peninsula (aqui podéis conocer mas sobre los origenes del
mazapdan). Sin embargo, la receta de los Huesos de Santo
es muy posterior, del siglo XVII.



é¢Quién cred los Huesos de Santo?

Dicen que mucha culpa de la invencidn de este postre, la
tuvo un monje benedictino. Este monje, viendo que la
fiesta pagana celta de Aho Nuevo era a primeros de
Noviembre, quiso combatirla creando la festividad
cristiana del Dia de Todos los Santos.

Septiembre y octubre es la época de la recogida de la
almendra, de ahi que se aprovechara los ingredientes de
temporada para elaborar este dulce.

Sin embargo, la primera receta que se conoce de los
Huesos de Santo, es del siglo XVII, y proviene del libro
“Arte de cocina. Pasteleria, Vizcocheria y Conserveria de
Francisco Martinez Montijo, Jefe de las cocinas reales de
Felipe II”.

https://casamira.es/huesos-de-santo/



https://casamira.es/huesos-de-santo/

